& “La passesgiata
oo BlLson & del cuore”
ISOLA™/ POLVESE
V Edizione Domenica 20 settembre 2015

Programma:

8,00 € CrediUmbria &
Ritrovo dei partecipanti a Pian di Massiano N e e R b
(piazzale Mini Metro)

8,30 )
Partenza con autopullman per S. Feliciano # novaitinera
9,20 e
Imbarco per Isola Polvese

9,30 =g
Arrivo all'isola . &
10,00 ISOLA POLVESE,
Partenza per la passeggiata con guida previo A T
controllo, per chi lo desidera, di glicemia e pressione.

11,30 F=
Ritorno alla base e incontro con la D.ssa Lucia Filippucci

cardiologa e la D.ssa Manila Ciacci nutrizionista '

13,00 I#I
Pranzo, durante il quale verra

A

effettuata l'estrazione di numerosi premi.
17,30

Imbarco per S. Feliciano. CES\/C) L
] 8 5 00 CENTRO SERVIZI

;ESJIESYSLONTARMTO
Rientro in pullman a Perugia.

DIREZIONE TECNICA NOVA ITINERA Perugia
Per Informazioni e prenotazioni 075 36397 - cell. 339 7234726
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Importante: si prega di rispettare l'orario di ritrovo
per la partenza e di presentarsi prima di salire sul pullman
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Registro regionale organizzazione volontariato n° 828



